
天満東小学校 

２０２１年９月３０日 

 

先日は、食育チャレンジ週間の取り組みにご協力頂きありがとうございました。チャレンジ週間の間、「一緒にご飯を作

る時間ができました。」や、「片づけを率先してお手伝いしてくれしました。」というコメントがたくさん見られました。子ども

達も、普段のお手伝いと合わせて、チャレンジしたことが楽しいと感じたようです。また、「朝食づくり」のチャレンジシート

も１０月１２日が締め切りとなっています。お忙しい中、申し訳ありませんが宜しくお願いします。 

１０月５日（火）アサザのポット植えにいきます。 

 お配りしたお手紙にもありましたように、新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、校外学習の行き先を変

更しています。１学期同様、池の中に入りますので、汚れてもよい靴、汚れてもよい私服をご用意ください。詳し

くは、下記をご覧になってご用意をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３年学年だより 

・お弁当、水筒（給食はありませんのでお弁当の用意をお願いします。） 

・汚れてもいい靴（スーパーの袋に記名の上、入れて持って来てください。） 

・汚れてもいい服上下（薄くて動きやすい生地のものが望ましいです。半袖でも長袖でも構いません。

体調に合わせてご用意ください。） 

・体操服 

・替えの下着 

・タオル（身体を洗った後、着替えにも使います）水泳時のようなタオルが使いやすいかと思います。 

・濡れた服を入れるスーパーの袋 2枚（記名しておいてください。） 

・リュックかナップサック（リュックかナップサックで登校します。） 

※水分を多めに持ってくるようにしてください。 

 

１０月諸費振替 

給食費           5140円  

学年費           ２０００円 

 合計             7112円 

※５日（火）、１５日（金）が引き落と

し日です。１０月４日（月）までに入

金確認をお願いします。 

※9月の休校等に伴う給食費の相殺

を10月分（給食費）で行わせてい

ただく予定でしたが、引き落とし金

額変更が間に合わず、上記の金額

にて引き落としとなっています。過

剰分 1,028 円は、お届け口座に

10 月 14 日に返金させて頂きま

す。ご迷惑をおかけし大変申し訳あ

りません。 

※バス旅行が中止になりましたので、

旅行積立費を 10 月 7 日（木）に

返金予定です。 

ちょこっと食育 ＜ハンバーグ作り＞ 

総合で、「稲美町産の食材を使ったハンバーグを開発しよう」という学習に

入りました。今は、稲美町産の食材を、過去の献立表や掲示物などから確認し

ています。 

来週には、開発したハンバーグを作って下さる会社の方からお話を伺いま

す。ハンバーグを作って下さるのは、MCC という学校給食を卸している会社で

す。実は、レトルトのカレーやハンバーグなども取り扱っていて、スーパーでも見

かけることができます。見かけた際には、この会社だよ、と声をかけてくださると

身近に感じ、加工食品を知る手立てとして、加工食品は、他にもこんなものが

あるよ、野菜コーナーで、ハンバーグには、こんな食材も合いそうだよ、などと

声をかけて頂けると嬉しいです。 

夏休みには、ハンバーグ作りにご協力頂きありがとうございました。子ども達

は、ハンバーグを作る過程をイメージしやすくなったようです。10 月中旬から

個人でハンバーグの開発に入ります。学校では、調理ができないので、可能で

あればお子様が考えたハンバーグをご家庭で調理いただけたり、食べられた

方の感想などを伝えて頂いたりすると、プレゼンやまとめをする際に非常にあ

りがたい手立てとなります。どんなハンバーグが出来上がるか、楽しみにしてい

てくださいね。 

 


