
 

                                 

 

 

 

 

 

 

入学して２ヶ月がたとうとしています。学校に慣れ、行動がスムーズになってき

ました。しかしその反面、入学した時の緊張感が薄れ、気持ちがゆるんできたよう

にも感じます。慣れてきた今、気持ちをひきしめて生活することで、規則正しい生

活のリズムを身につけることができます。学校でも、しっかり支援していきたいと

思います。ご家庭でも、規則正しいリズムでの生活ができるよう、ご協力をよろし

くお願いいたします。 

 

                
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈食育コーナー〉 

今月は、食事のマナーについての授業を各学級で行いました。食器の置き方や、

お皿を持って姿勢よく食べること、おかずをまんべんなく食べることなどを学習し

ました。早速、給食で実践している様子が見られました。ご家庭でも、食事のマナ

ーについて話し合い、実践してもらえたらと思います。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月の諸費集金 

学年費  ２５００円   

給食費  ５６５４円 

旅行積立  ５００円 

計      ８６５４円 

４日（金）が引き落とし日です。引き落

とし日の前営業日までに、残高を確認

していただきますよう、よろしくお願

いします。 

「いくつと いくつ」を 

 マスターしよう！！ 

 算数では、「いろいろなかたち」の学

習が終わり、いよいよ「たしざん」の

学習に入ります。足し算や引き算では、

これまでに学習した「いくつといくつ」

の数の組み合わせをしっかりと身に着

けておく必要があります。後日「チャ

レンジカード」に「いくつといくつ」

の表を貼って持ち帰ります。「６は１と

５…」のように、読んで覚えていける

ように練習をします。ご協力をお願い

いたします。 

１１年年生生  学学年年だだよよりり 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※学校行事については、学校だよりをご覧ください。 

水泳が始まります  

６月２１日（月）から水泳学習が始まる予定です。ご家庭では、爪や耳垢を

清潔にし、健康観察を十分に行っていただき、忘れ物がないように持ち物を確

認してください。 

今年度は水泳カードを健康観察カードと合わせます。６月１８日（金）に水

泳健康観察カードを配布します。通常の健康観察に加え、水泳学習の欄に 

参加・不参加をご記入ください。 

１年生の水泳学習では、水に慣れる遊びをしたり、浮いたり、もぐったりし

ます。プールに慣れてきた７月には、水泳検定を予定しています。水泳検定の

記録は『運動の記録』に記入し、学期末に持ち帰ります。 

顔や頭を水につけるのが怖いお子様は、お風呂などで、顔を水につけたり、

頭頂部までもぐったりなどの練習をしておいてもらえると助かります。安全で

楽しい水泳学習になるよう、ご協力よろしくお願いします。 

 なお、保健室から受診依頼のお便りを配布している方は、早めの受診をお願

いします。特に、耳鼻科の受診は水泳学習前にお願いします。 

 

男子の水着について  

水着のひもを結ぶのに困る場合があります。お家でも結ぶ練習をしておいて

ください。男子の水着はゴムを通してはきやすくしていただければ助かりま

す。（体操ズボンについても同様です。） 

 

水泳学習の持ち物について  

 水泳学習が始まると、脱いだ服が行方不明になってし  

まうことがたいへん多くなります。タンクトップやキャ  

ミソール、くつ下はもちろんのこと、中にはパンツの迷 

子も出ることがあります。着替えた後の服のたたみ方、  

プールバッグの中に入れる手順など、お家でも練習をさ 

せていただくと、学校でもうまくかたづけられると思います。また、 

すべての持ち物に必ずひらがなで名前の記入をお願いします。 


