
自然学校の服装に
ついて

5年生



温かい下着、長いくつ下

温かい下着で体を
保温しましょう！



上着（トレーナー、フリースなど）



暖かい長ズボン

裏起毛だと風を通し
にくくて暖かい！



長そでシャツ

寒くないように各
ご家庭で考えて
もらえればと思い

ます。



防寒着
外での活動では、必ず防寒着を着用します。

動きやすい物をご用意ください。



就寝時に着る服



ハチ高原の気温情報

• 11月の平均気温・・・4.3度

• 最低気温・・・ー0.3度

• 最高気温・・・10度

• 12月の平均気温・・・ー0.8度

• 最低気温・・・ー５度

• 最高気温・・・3.9度


