
    元気っ子
げ ん き っ こ

                                                                          
 

 寒
さむ

さの中
なか

にもやわらかな日差
ひ ざ

しを感
かん

じられるようになり、少
すこ

しずつ春
はる

の訪
おとず

れが近
ちか

づいて

きました。いよいよ 3月
がつ

、今年度
こんねんど

も残
のこ

りわずかです。この１年
ねん

でどんなことができるように

なりましたか？がんばったこと、うれしかったこと、くやしかったことも、すべてが大切
たいせつ

な

経験
けいけん

です。進級
しんきゅう

や卒業
そつぎょう

に向
む

けて気持
き も

ちがそわそわすることもありますが、規則正
きそくただ

しい生活
せいかつ

を心
こころ

がけ、元気
げ ん き

に１年
ねん

を締
し

めくくりましょう。 

 

 

                                                        

 

 

 

 

 

 

今年度
こんねんど

はけがと病気
びょうき

あわせて６７７人
にん

の来
らい

室
しつ

がありました。 

けがが最
もっと

も多
おお

かった月
つき

は１０月
がつ

、病気
びょうき

での来
らい

室
しつ

が最
もっと

も多
おお

かった月
つき

は５月
がつ

でした。 

行事
ぎょうじ

や季節
き せ つ

の変化
へ ん か

に合
あ

わせて体調
たいちょう

管理
か ん り

を行
おこな

い、安全
あんぜん

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

りましょう。 

来年度
らいねんど

も、困
こま

ったときやつらいときはいつでも保健室
ほけんしつ

に来
き

てくださいね。 

 

◆３月３日はみみの日◆ 

 「み（３）み（３）」という語呂
ご ろ

合
あ

わせや「３」という数字
す う じ

が耳
みみ

の形
かたち

に似
に

ていることか

ら３月３日は耳
みみ

の日
ひ

とされています。 
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〈みみのやくわり〉 

① 音
おと

をきく 

音
おと

とは空気
く う き

のふるえです。それが耳
みみ

の奥
おく

へと伝
つた

わり、最終的
さいしゅうてき

に脳
のう

に届
とど

いて、音
おと

を認識
にんしき

 

しています。ちなみに、耳
みみ

が２つあるのは、音
おと

の方向
ほうこう

を聞
き

き分
わ

けるためです。 

② からだのバランスを保
たも

つ 

耳
みみ

の奥
おく

にはからだの回転
かいてん

や傾
かたむ

きを感
かん

じ取
と

るセンサーがあります。 

 

 

 

 

 

 

4 ７ ２ 27 

 

４２０ ２５７ 


